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3AOPOBbBE HACEJIEHUA KPYIMHOIo rorofA

B cmamue nokasaHa posis KpynHsix 20podo8 8 CoYUa1bHO-9KOHOMUYECKOM U demMo2paduyeckom paseumuu
meppumopuli. OmpasceHbl 0CHO8Hble deMozpaguyeckue meHdeHYuU 8 20podckoll cpede, paccMompeHo
cocmosiHue 300p0o8bs Hace/eHUst HA OCHOBAHUU AHA/IU3A CMAMUCMUYecKUX U cOYU0.102u4ecKux 0aHHbIX 8

CpAdB6HEeHUU C ce/IbCKUMU meppumopusimu.

KpynHubtii 2opod, 3doposve, oxcudaemas npodoaxumessHOCMG HCU3HU, 3000/1e80eMOCMb, XpOHUYecKue

3060/1e80HUS, UHOEKC CAMOOYEHKU 300p0o8bsl.

KpynHble ropojia v ropojacKHe arjo-
MepallMu B HacCTosllee BpPeMs MIpaloT
KJII0YEBYIO POJIb B COIMAJbHO-3KOHOMHM-
YeCKOM Pa3BUTHU TEPPUTOPHH, Tpes-
CTaBJAIOT BeAylUIHE 3JIeMEHThl CHUCTEMBI
paccesieHusi. B cTpykType Kak rocyaap-
CTBEHHOTO, TaK U peTHOHAJbHOTO pa3BH-
THUS OHU ABJSIOTCS lEHTPAaMHU KOHI[eHTpa-
I[MM YeJsioBe4YeCKHX, NMPOMU3BOJCTBEHHBIX,
WHBECTUIMOHHBIX W HWHHOBAIlMOHHBIX
pecypcoB. B KpyIHBIX TOpoAax CO3/Jal0TCs
M pa3sBHUBAIOTCA HOBbIE IPOM3BO/CTBA,
cocpeAoTOYeHbl MPeANPHUATHS HAPOAHO-
XO03SIMCTBEHHOMU JAeSITeJbHOCTH.

MAJTAHWYEBA Hapexna AHTOHOBHa

MNAALKUIA HAYYHbIA COTPYOHWK
NC3PT PAH
Malony82@yandex.ru

[To ranubiM OOH, B pa3BUTHIX rocyaap-
cTBax ropoja ob6ecnedyuBaroT 60% BHYy-
TpeHHero BajioBoro npojaykra u 80% sko-
HoMu4Yeckoro poctal. OT TOro, HacKOJBbKO
YCOELHO pellalTcs OCHOBHBIE MpPOGJIeMBI
JlaHHBIX TEPPUTOPUK, 3aBUCAT pe3yJIbTaThl
YCTOUYMBOTO COLAAJbHO-3KOHOMUYECKOTO
pocCTa CTpaHHbI B L[eJIOM.

CoruyiacHo 'pagocTpouTeILBHOMY KOZEKCY
P®, k KpynHBIM OTHOCATCHA ropoja C Hace-
JeHUeM oT 250 Tbic. ;0 1 MJIH. YeJIOBEK?
[To janubiM Ha 1 guBapa 2010 1., B ropoaax
Poccuu, UMeoluxX YUCIeHHOCTD CBEIlIe 250
THIC. YeJIOBEK, P OxKMBaJIo 6oJiee MOJOBUHEBI
ropoackoro HacejeHusi (53%) wan 38%
BCero HaceJIeHUsl CTPaHBbl.

WHTeHCMBHOe  pa3BUTHE  KpPYIMHBIX
TOPOACKUX CUCTEM C BBICOKMUM KayeCTBOM
cpeZibl OOUTaHUSA U 4YeJ0BEYECKOro MoTeH-
qUaJjia SABJSETCH OAHUM M3 MPUOPUTETHBIX
HalpaBJeHUH ¢enepajbHOW TOJUTHKHU H
paccMaTpUBaeTcs Kak paKTop YyCTOMYMBOIO
3KOHOMHYECKOTO POCTa U KOHKYPEHTOCIIO-
COGHOCTH CTpaHbI®.

1 Bpennep A. C pocToM yp6aHM3anuu MHOXATCs MpobiaeMbl xuTesnei ropojos // http://www.dw-world.de/dw/

article/0,,5401848,00.html

2 T'papocTpounTebHbli Kojleke PD oT 29.12.2004 Ne 190-D3.

3 Pacnopstxenue IlpaButenscrBa PO ot 17.11.2008 Ne 1662-p (pea. ot 08.08.2009) «O KoHieniuu Ji0JrocpoyHoro
COIMA/ILHO-3KOHOMUYECKOTO pa3BuTHsi Pocculickoii depiepanuu Ha nepuog 1o 2020 royia» (BMecTe ¢ « KoHIeniueu oro-
CPOYHOTO COIUA/IbHO-3KOHOMHUYECKOT0 pa3BuTHs Poccuiickoit ®epiepanuu Ha nepuog fio 2020 rojia») // CobpaHue 3aKOHO-

JaTtesbcTBa PO. - 2008. - Ne 47, - CT. 5489.
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YPOBEHb U Ka4eCTBO XXM3HU HaceNeHus

Ta6nuua 1. CounanbHO-IKOHOMUYECKUE NoKa3aTenun cpeaepanbHbix okpyros PD, 2009 . (B %)

defiepanbHble OKpyra
M PO

oxasaren ®0 | 6300 | 1060 | N®0 | VOO | Ch0 | No0
YucneHHOCTb HaceNeHus 36,3 46,8 51,5 23,9 33,8 28.4 34,8 34,6
Hucno nNpeAnpuUATAR 1 opraHn3aLnii 66,6 75,5 80,2 48,4 61,8 60,8 79,0 60,4
O6pabatbiBatoLiMe NPON3BOACTBA .6 54,8 59,0 37,7 38,4 21,9 42,4 37,0
;IpB(;v;joncmo W pacnpefieneHuie 3J1eKTPOIHeprum, rasa 473 59.4 526 4538 499 29.4 420 51.9
CTponTeNnbCTBO 31,4 56,4 61,7 21,2 26,0 10,9 22,0 21,6
BBoj B figlicTBIE XUIbIX JIOMOB 48,4 341 63,1 37,5 39,9 431 55,4 66,1
060p0oT pO3HUYHOW TOPr OB/ 26,0 57,0 53,2 12,2 16,4 18,1 15,1 10,3
Paccuntano no: PernoHbl Poccun. OCHOBHbIE COLMANTbHO-3KOHOMUYECKIe NoKasaTenu ropofos. 2010: crar. ¢6./Pocctar. — M., 2010. - C. 16-352;
Pernonbl Poccun. OcHOBHbIE XapakTepucTrkn cy6bekToB Poccuitickon ®efepaunn. 2010: crart. ¢6. / Pocctar. — M., 2010. - C. 22-29.

B 2009 r. Ha go/0 rOpoJloB — aJMUHH-
CTPaTHUBHBIX LEHTPOB cy6beKkTOB Poccuid-
ckor @DepepalMi - MNPUXOJAMUJIOCH bGoJiee
JIBYX TpeTeH NpeATNPpUSATHN U OpTaHU3AIUH,
a TakKe 4YeTBepTb 0060pOoTa PO3HUYHOM
TOPTOBJIM, B HUX NTPOKHMBaJia TPeThb HaceJie-
HMS, B OCHOBHOM KamuTaJ Obljla BJIOXKeHa
TpeTb UHBECTUIIUK (Mmab. 1).

HaubGosbiass KOHIleHTpaLusi 3KOHOMU-
YeCKUX pecypcoB HabJroJaeTcd B ropojax
llenTpanbHoro u CeBepo-3anaaHoro ¢deje-
pa/JibHBIX OKpYroOB, [Jisi KOTOPBIX Xapak-
TEPHO $IPKO BbIpa)keHHOe TNpeobsajlaHue
TOPOACKOrO HaceJleHUs HaJ, CEJIbCKHUM.

BaxxHO y4WTBIBaTb, 4YTO YCTOWYHUBOE
pa3BUTHE TEPPUTOPUM OIPENESIOT He
TOJBKO 3KOHOMHYECKAs CHUTyalUsl M MpO-
W3BO/JCTBEHHBIM  TMOTEeHLHaJ, TEeXHOJIO-
TMH U UHOPACTPYKTypa, HO U — B HOJIbIIEN
CTeNeHU — COCTOSIHWE W JWHAMHWKa Hapo/0-
HaceJIeHUs], ero KOoJIM4eCTBEeHHble M Kaye-
CTBEHHBIE XapaKTepUCTUKU™.

B cepeavne XIX B. Jsnuib okoso 8%
HaceseHUs1 Poccuu mpoxuBaso B TOPOJ-
ckux mocesenusx’. K 1940 r. 4wucieH-
HOCTb T'OpPOJICKOTO HaceJieHUs MpeBBICUJIA
TpeTh BCETO HaceJleHHU, a K cepefiiHe 50-X
ro/loB — MOJIOBMHY HaceJsieHWs. MeHee yem
3a 100 set Poccuda crana cTpaHoM c mpe-
o6JlalaHUeM TOPOJACKOTO HaceJeHWUs Hag,

4 llla6ynoBa A.A., JleonusioBa [B. YesoBeyeckuit
KallUTaJl - HHJAUKATOp yCTOMYHMBOIO pa3sBHTHSI TEPPUTO-
pHuH // DKOHOMHYECKHe U COLHAJIbHBIE NlepeMeHbl: GpaKTBhl,
TEeHJIEHIIUHY, IPpOrHo3. — 2011. - Ne 5. - C. 103.

5 Benkuna T.J. Poccusi - cTpaHa GOBIIUX U MaJbIX
roposioB // demockon Weekly. - 2009. - Ne 363-364. http://
www.demoscope.ru/weekly/2009/0363/tema01.php
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CeJIbCKMM, aKTMBHO BKJ/IFOUMBLIKCE B 00le-
MMPOBOU Mpoliecc ypbaHU3aALWH.

Ha npoTs:xkeHnn nocaeauux 20 JieT qouis
rOpoACKOro HacesieHus1 Poccun ocraétes
ctabusabHoM - 73%, 4YTO COOTBETCTBYET
BBICOKOM CTerneHH ypHaHU3arum®,

[Ipouecc yp6GaHM3aLMKU OKaszaJ cCylie-
CTBEHHOE BJIMSIHME Ha HWHTeHCUPUKALHIO
BCeX MpOLEeCcCOB 00LIeCTBEHHOI 0 Pa3BUTHSL.
He cranu uckiaroyeHueM U Jemorpadude-
ckue npoueccebl. C pocTOM ropo/ioB MPOU30-
1a 3aMeTHasg TpaHchopmanus B CTPYK-
Type UCTOYHUKOB YBEJMYEHUS HacCesIeHMs,
MUTpanvs Ha GoHe CHMXKEHUSI 3HAYMMOCTH
eCTeCTBEHHOI'0 MPUPOCTa YCUIUIACh.

Takxe A1 HacesleHUS KPYITHBIX TOPOJIOB
CTa/lM XapaKTepHbl Takue JeMorpadude-
CKHe MPOIecChl, KaK YMeHbIleHHe CpeJHETO
pasMepa ceMbM, YBeJW4YeHHWE 4YUCIA pPas-
BOJIOB, CTapeHHe HaceJleHWs. JTO MpPUBEJIO
K TOMYy, YTO, HECMOTpPS Ha CTaOUJIM3ALHIO
JlOJIU TOPOJACKOro HaceJsieHWs Poccuu, ero
YUCJAEHHOCTb  MOCTENEeHHO  CHUMKAeTCs.
Ha coBpemeHHOM 3Tamne nogobHas CHUTya-
OUS1 XapaKTepHa JJii MHOTHMX POCCHMCKHUX
roponog. Tak, 3a nepuos ¢ 1999 no 2009 r. B
peruoHabHbIX LleHTpax CeBepo-3anagHOro
benepasbHOr0 OKpyra 4YMCJIeHHOCTE FOpPOJ,-
CKOro HaceJsieHMsI B aGCOJIIOTHOM BBIpaKe-
HUM yMeHbIIWJIack Ha 260 ThIC. YeslOBEK
(B cpepHeM Ha 4%) (puc. 1). B To ke BpeMd
YUCJEHHOCTD CeJIbCKOTO HacesJeHUs] CHU3U-
Jlack Ha 205 ThIc. yesioBek (8%).

¢ Web-Arnac: «Okpyxaroniasi cpe/ia U 3/l0poBbe Hace-
Jienusi Poccuns // http://www.sciaha.ru/ATL/ral3b.htm
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3[0poBBLEe HACENIEHNSA KPYNHOro ropofaa

PucyHok 1. AMHaMUKa YNCNEHHOCTU HaceIeHNs1 peruoHanbHbIX LIEHTPOB
CeBepo-3anagHoro ceaepanbHoOro okpyra sa nepuvop ¢ 1995 no 2009 .

Tbic. yen.

450 1

400 A 366
350 1283

300 1 271 251
250 1 231

200 1
150 A
100 A
50 1

427 419
— 383

304286 309

232 515 203 192

01999r.

McToyHuK: Pernodbl Poceni. OcHoBHbIe colnanbHo-9KOHOMIUYeCKne NokasaTenu ropofos. 2010: crar. ¢6. / Poccrar. — M., 2010.

—C.100-142.

B 1esioM no cTpaHe YMCAEHHOCTb TOPOJ-
CKOToHaceJieHHs 3aiepuo/ c 1999 mo 2009T.
cokpaTuiacb Ha 4348 Teic. YesoBeK (4%),
ceJibCKOTO — Ha 1277 Thic. yesnoBek (3%),
B CBSI3W C YEM 3KCMEPTHI MoJararT, 4YTO
NpeAMEeTOM MeXTOpPOJACKOW KOHKYpeHIUH
B OJyimkaKiliee BpeMs OyAyT He HWHBECTH-
UM, a JJ4. B yc10oBUSX, KOT[a HaceseHHe
CTpaHBI €XEerofHO COKpalllaeTcs Ha COTHHU
TBICSAY, @ YeJOBEK CTAHOBUTCS «JedUIUT-
HbIM pecypcoM», Heu3GeXXHO pa3BEpPHETCS
KECTKOe COTNIepHUYECTBO 3a HETO KaK HOCH-
TeJisi SHaHWH, TpodeCcCHOHaIbHBIX HABBIKOB,
OTBITA, TBOPYECKHUX CITOCOBHOCTEN’.

OOHUM U3 HWCTOYHHUKOB YBeJUYEHHUS
JleMmorpaduieckoro MoTeHILMasa KpYMHBIX
rOpoJloB CJIYXXUT MUrpanus. B TedeHue
nocjae/JHUX ABaZiaTH JIET MUTpallMOHHbBIE
npoieccel mprobpeTarT Bcé Gosiee eHTPO-
CTpEeMHUTEJIbHBIM XapaKTep, TO eCcThb Hace-
JleHWe TiepeMellaeTcsd U3 Cé B GoJiblIUeE
MOCEJNKA U TOpoja, SBJSIOLHec panoH-
HbIMH LIeHTpPaMH, a U3 MaJbiX FOPOJIOB — B
KpynHele. Hepenko »xkutenun Poccuu mnepe-
€3alT M3 CeJbCKUX IOCeJeHUH cpasy B
KpyTIHbIE TOpO/A.

7 Topojickoit asibMaHax. Beil. 3. - M. ®onp «MHCTH-
TYT 5KOHOMHUKHU ropojia», 2008. - C. 10.
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[Ipy coxpaHeHWMHM [JaHHOW TeH/eHIUU
MOCEJIKM M MaJible TOpo/ia B CKOPOM BpeMeHHU
MOTyT omnycTeTb. /laHHBIA (aKT ABAsSETCH
yrpo30H AJd AeMorpapuyeckoro pa3BUTHUSA
KPYMNHBIX TOPOJIOB M MNPHUYMHON OBICTPOM
JlerpaZlaliuu CeIbCKHUX TEPPUTOPHH.

[lokazaTesM MUIpalMOHHOIO MPHUPO-
CTa B TOPOJCKUX MocesieHUsAX Bosoroackou
06J1aCTU CBUJETENBCTBYIOT O TOM, YTO B
ropoja nepees»aeT B OCHOBHOM MOJIOAEXb
M 6osblIas 4acTb TPYAOCHOCOOHOro Hace-
JieHUs1, ob/ajarolas Jy4YlluM COCTOSTHUEM
3/l0pOBbSI [0 CPAaBHEHMUIO C TOPOJCKHUM Hace-
JIEHUEM, a TaKxe ABJsAtoulasacs 60Jiee akTUB-
HOM Y KOHKYPEHTOCIOCOOHOM.

B 2010 r. cTpykTypa MHUTIpPalMOHHOTO
MpUpOCTa B rOpojax HMeJa CleAyrLdi
BUA: 73,3% - TpynocrnocobHoe HaceJieHHE,
18,6% - HaceseHMe cTaplle TpPYyAOCHocob-
Horo Bospacra. OTTOK KWUTeJeh U3 ceJib-
CKUX TIOCeJIeHHM cocTaBua 76,9% Hacese-
HUd TpyJocnocobHoro Bo3spacra, 11,6%
- meHcuoHHoro. [Ipr 3ToM MUTrpaLMOHHBIA
MPUPOCT B ropojax OblI MPUGJIU3UTENTBHO
paBeH MMUIpalMOHHOW YOBIIM B CEJNIbCKUX
nocejeHUsxX®.

8 Jlemorpadpuyeckuit eXeroJIHUK Bosoroackoit
obsactu. 2011: crar. copHuk. - Bosoraa, 2011. - C. 76-77.
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YPOBEHb U Ka4eCTBO XXM3HU HaceNeHus

BaxxHyto poJsib B GOpMHUpPOBaHUHU [I€MO-
rpadpUYecKMX TMpPOLECCOB MrpaeT obuie-
CTBEHHOE 3/I0pOBbe, OT YPOBHS KOTOpPOTO
B 3HAYMUTEJBHON CTENeHU 3aBUCHUT CMePT-
HOCTb U POX/Ja€MOCTb.

CnoxuBlIasicas B ropojax ob6CcTaHOBKa
MOXeT BJIMATb Ha 3[0pOBbe JIIOAEH Kak
MOJIOKUTEJBbHO, TaK W OTPHUIATEeJbHO.
JTH CBSA3U CJIO0XHBI U MHOT006pa3sHbl. OHHU
BKJIFOYAIOT 9KOHOMHUYECKHE, COllMaTbHbBIE U
3KOJIOTUYEeCKHe acleKThl. ['opoJjickoe Hace-
JleHWe WMeeT 6oJibllie BO3MOXHOCTEHN /s
MOJIy4eHUs] MeJULMHCKOW MOMOILH, obpa-
30BaHWs, MOBBILIEHUS [,0X0/a, YeM HaceJie-
HUe CEJL

Ho B To ke BpeMsl BbICOKasi KOHLLeHTpa-
Us MPOU3BOJACTBA, 6OJIBLIOE KOJIMYECTBO
TpaHcHopTa, c60M GHUOPUTMOB YeJIOBEKA,
BO3pacTawllasi 3aBUCUMOCTb OT TeXHO-
reHHOM cpeJibl MU CKYYEeHHOCTbH JIIOJEU Ha
CpaBHMUTEJBHO HeOOJBIINX TEPPUTOPUAX
NPUBOAAT K CHWUXXEHHWIO MOTeHLMaJa 3/0-
POBBA.

BmecTe ¢ TeM 3/10poBbe sABJsIeTCA 06513a-
TeJIbHBIM yCJIOBUEM JJI YJIy4dlleHus 6J1aro-
COCTOSIHUS Y TOBBILIEHUSI Ka4yeCTBa KH3HH,
a Tak)Xe MpeANOCBHIIKOW AJiS YCTOMYMUBOIO
3KOHOMMYECKOTrO pOCTa.

BBray sToro B HacTosilllee BpeMsl BO3-
pacTaeT aKTyaJbHOCTb  MCCJe[JOBaHUH,
HalpaBJIEHHBIX HA U3yYeHHe KayeCTBEHHBIX
XapaKTEePUCTHUK TOPOJICKOTO HaceJIeHHs, B
YaCTHOCTH 3/,0pOBbs, a TaK»Ke MOUCK MyTeHr
ero ynyduieHusi. HecoMmHeHHass 3HaYMMOCTb
Wccie/joBaHus OOyc/0BJeHa TeM, 4YTO B
TOPOJACKOM CpeJle MPOKUBAET MPaKTHYeCKU
TPHW YEeTBEPTH HaCeJIeHHUsI CTPaHHI.

C MeToAO0/IOTUYECKOM TOYKHA 3peHMs
ob1leCTBEHHOE 3/10pOBbe CJeAyeT OLEeHH-
BaThb Ha [IByX YPOBHSIX.

[lepBBIM M3 HUX — MAKPOYPOBEHB, BKJIIO-
yamuMi B cebd 340pOBbe TMOMYJALUH,
Jpyrol - MMKpPOYpPOBEHb, OTpaKarolluh
WH/IUBU/lyaJibHble XapaKTEPUCTUKU YeJo-
BeKa.
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BeifiesieHHMe [JIByX YpOBHeW U3y4deHHUs
3[10pOBbsI PUHIUIHUATBHO, TOCKOJbKY OHU
HMMEIOT pa3/IMuHblE UHJUKATOPbl U OOBEKT
vcciaeioBaHusl. /I OLlEHKU MOMyJsIMOH-
Horo (0611leCTBEHHOT0) 3/J0pOBbs HauboJlee
YacTO MCIMOJIb3YIOTCSl TaKKe TOKa3aTeJ Iy, KaK
oXHjaeMasi TPOJO/IKUTENBHOCTb KU3HU
(OIXK), 3abosieBaeMOCTb, CMEPTHOCTD. [l
OLIEHKH K€ YPOBHSI UHAUBUAYAJbHOTO 3/10-
pPOBbSI — JaHHbIE COLIMOJIOTMYECKHUX OMTPOCOB
HaceJeHUST .

[lokazaTesb OXHUJAaEeMOW MPOJOJKHU-
TEJIbHOCTH KU3HH, SIBJISISICh UHTETpaJbHOM
OLIEHKOW COCTOSIHMSI 3/I0pPOBbsI HaceJeHMUS
onpeJieIEHHOU TeppUTOPUH, CBU/JIETEb-
CTByeT O TOM, 4YTO HaceJeHHUE TOpPOJOB
YKUBET JI0JIbIlIE 110 CPABHEHMIO C XKUTEJIIMHU
cén (puc. 2).

3HayeHUs MoKa3aTe s «OXKUAaeMas mpo-
JIOJIKUTENBHOCTD KU3HU» CPeJlU TOpPOJ-
CKOr'o HaceJsieHUs1 6oJiee BBICOKHUE IO CpaB-
HEHHUIO C CeJTbCKUM BO BCEX MaKpOpermoHax
Poccuu (puc. 3).

Ha yBesuyeHUe TNPOAOKUTETBHOCTH
)KU3HW HaceJieHUs] OKa3bIBAIOT BJIMSIHUE
pa3yindyHble GaKTOPHI: BBICOKUH YpOBEHb
KU3HH, [JOCTYMHOCTb BBICOKOKBAaIUUIU-
POBaHHOW MeAWIIMHCKOX ToMolr (Kak,
HanpuMep, B lleHTpasbHOM denepanb-
HOM OKpyre), 6JlaronpusiTHblE PHUPOJHbIE
ycinoBus (kak B CeBepo-KaBkaszckoM deje-
paJibHOM OKpyTe).

AHanu3 [AMHAMHWKWA TPOJOIKUTEb-
HOCTHM J>KM3HM HaceseHusi BoJsorozackoi
obsiacTU B pa3spese «Topoj/ceyio» MoOKa-
3BIBAET, UTO TOPOJICKOE HacCeJleHUE KUBET
Ha 2 - 3 roja AoJiblie ceybCKoro (puc. 4).
KpaiiHe HU3KOW OCTAéTCd MPOAOIKUTEb-
HOCTB KU3HU MY>KCKOTO HacesJeHHUs B CeJb-
ckol MecTHocTH (58 seT). B To ke BpeMs
camasi  GoJsibliasgi  MPOJAOJKUTEJNBHOCTD
YKU3HU HabJI0/]aeTcs y »eHIMH, TpOoXKHBa-
IOIMX B ropozax (75 JeT).

° IllabyHoBa A.A., Kamamuunkos K.H., Kamauukosa O.H.
O611ecTBEHHOE 3/I0POBbE U 3/[paBOOXpaHEHUE TEepPPUTO-
puii. - Bosorga: UC3PT PAH, 2010. - C. 22.
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PucyHok 2. Oxupaemasi npyu poXXaeHUU NpoaoHKUTENbHOCTb XXU3HW HaceneHns Poccun,
1990 — 2009 rr. (neT)

Kon-Bo net
72,0 7

68,6
1 69,3 !
700 68,2 69,4

68,0 1 66,0
680 66,3

65,7 65,6 65,4 65,4 028
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5,
64,0 1 64,7 64,7
64,2 64.0 64,3 64,3 ‘
62,0 - 63,1 63,763,4 63,8 63,4
60,0 1
58,0 — ————— ————————————————
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I P I I P IPIITITITET ST
—®— Bcé HaceneHue —&®— ropoacKkoe HaceneHue —&— cenbcKoe HaceneHue I

WcTouHuk: deflepanbHas cny»6a rocyniapcTBeHHON CTaTUCTUKI [INeKTPOHHBIN pecypc]. — Pexkum foctyna; www.gks.ru

PucyHok 3. Oxxupgaemasi NpoAo/mHKUTENbHOCTb XU3HW NMPU POXAeHUN
HaceneHus Poccum no defepanbHbiM okpyram B 2009 r. (ner)

LleHTpanbHbld O
74,0

[anbHeBocTouHbIl PO CeBepo-3anaaHbin O

—®— ropoackoe
70,5 HaceneHue
HOHbIN PO

—&— cenbcKoe

HacCeneHue

Cubupckuin @O

Ypanbeckuin @O CeBepo-KaBKkasckuin @O

Mpueonkcknin @O

McToyHuk: deflepanbHas cny6a rocynapcTBeHHON CTaTUCTUKI [INeKTPOHHBIN pecypc]. — Pexkum foctyna; www.gks.ru

Huzkas NpoAOIXKHUTECJBHOCTE HWM3HH HbIX KOBCl)Cl)I/IL[I/IeHTOB CMEPTHOCTH. Tak,

HaceJieHUsT ~ OObsICHsIeTCs  TpeuMylle-  HauuHag ¢ 1990 r, MUK pocTa CMepTHO-
CTBEHHO BBICOKOW CMEPTHOCTbIO B TPYJAO-  CTH Kak My»x4uH (B 1,5 - 1,7 paza), Tak u
Coco6HOM BO3pacTe, UTO MOATBEpkJaeTcs  »KeHUMH (B 1,7 - 1,8 paza) npuxoUTcs Ha
aHaJM30M TEMIIOB YyBeJWYeHHs BO3pacT-  BO3pacT oT 25 7o 39 JieT.

MIPOBJIEMbI PA3BHTHA TEPPHTOPHH » BbIN. 1 (57) » 2012

61



YpPOBEeHb U Ka4eCTBO XXM3HU HaceNeHus

PucyHok 4. Oxupaemasi NPoAOMXUTENBHOCTb XKU3HU HaceneHusi
Bonoroackoii o6nactv B TeppUTOpUanbHOM U reHAepHOM pa3pese
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WcTouHuk: defiepanibHas cnyxba rocynapCTBeHHON CTaTUCTUKI [3NeKTPOHHBINA pecypc]. — Pexxum goctyna: www.gks.ru

B feTckoM U MOJpPOCTKOBOM BO3pacTax
ypPOBEHb CMEPTHOCTH CYI[eCTBEHHO COKpa-
THWIC], YTO 3aMeJJHJ0 CHMKeHHe OIIK!,
[lo panHeiM Bogorpacrata 3a 2009 T,
CMEPTHOCTb TPY/OCIOCOGHOTO HacesJeHMUs
B ropojlax pervoHa Obliia Ha 48% HMXKe,
4YyeM B CeJIbCKOM MeCTHOCTH, Tjie 0CoOH6eHHO
BBICOKOM OCTaéTcsi CMEPTHOCTb MYKYHH,
TOTJa KaK >KeHCKoe HacejieHWe TOpOJioB
OTJIMYAETCSI CAMBIM HU3KUM YPOBHEM CMePT-
HOCTH B TPYyA,0ClIOCOGHOM BoO3pacTe (puc. 5).

AHasiu3 CMEpPTHOCTU HaceJieHHWsl MO BO3-
paCTHBIM IpyTiNnaM MOKa3bIBAET, UTO C YBEJIH-
YyeHWEM BO3pacTa MoKasaTesb CMePTHOCTH
BO3pacTaeT, YTO BMOJIHE 3aKOHOMepHo. [Ipu
3TOM B TpPY[OCHOCO6HOM BO3pacTe HabJito-

1 MamanuyeBa H.A. OCHOBHBLIE TEeHJIEHI[UH U IIPO-
6/1eMbl OBIECTBEHHOIO 3/I0pPOBbsI HacesleHHs1 Bosorof-
cKoit obsiactu // COOpPHUK MaTepHa/IOB HAyYHbIX CEMUHA-
poB-auckyccuit UCIPT PAH, 2011. - C. 59.
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JlaeTcsl HEeKOTOpOe MpeBBILUIEHHWE CMepPTHO-
CTHA CeJIbCKOTO HacesIeHWs1 HaJl TOPOJCKUM,
MPHUYEM OHO XapaKTepPHO KaK /i1 MY»CKOH
YacTH HaceJIeHU s, TaK U JJ151 "KEHCKOM (puc. 6).
B BospacTHoM rpymnne Jjui ot 70 Jetr
OTMe4YaeTCsl CyLleCTBEHHOe yBeJU4YeHHe
CMEpPTHOCTH HaceJieHUs] B TOPOACKOU MecCT-
HOCTH MO CpaBHEHMIO C ceJibCcKoM. CienyeTt
OTMETHUTB, YTO B TOPOJCKOM CpeJle B 3Ha-
YUTEJbHO OOJIbLIEN CTeNeHW MPOSBJSAETCS
OoTpULaTe/bHOE BO3/JEeNUCTBUE pPas3/IUYHbBIX
BHEIIHHUX GaKTOPOB Ha OPraHMU3M 4YeJloBeKa
(MaslonmoABMXKHBIM 06pa3 »KU3HH, CTPECCHI,
He6/1aronpusTHbIE 3KOJIOTUYEeCKHe M [Ip.
YCIAOBHS), 4YTO CTAaHOBUTCH NPUYHUHOHU
KBa3W3HJOTEHHOM CMepTHOCTH, OTpaxa-
Oled TpexJeBpeMeHHOoe, MaToJIoTuye-
ckoe crapeHHe. K cMepTHOCTM HOpUBOAAT
60J1e3HU CUCTEMBI KpOBOOOpallleHUs U 3J10-
KayeCTBeHHble HOBOOOpa30BaHU4.
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PucyHok 5. CMepTHOCTb HaceneHus Tpyaocnoco6Horo Bo3pacTta B Bonorogckoii o6nactu
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MlcTo4HNK: [laHHbIe OTAeNeHNs cnyX6bl rocynapcTBEHHON CTaTUCTMKK No Bonoroackon o6nactu, 2011 r.

PucyHok 6. Bo3pacTHble KoacpchuLmeHTbl CMEepPTHOCTU HaceneHus Bonoroackon o6nactu B 2009 r.
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McTo4HNK: [laHHbIe OTAeNeHNs cnyX6bl rocynapcTBEHHON CTaTUCTMKK No Bonoroackon o6nactu, 2011 r.
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Ta6nvua 2. Beaywme npuinHbl CMePTHOCTU HaceneHus Bonorogckoi oénactu

(4ncno ymepLumx Ha 100 TobIc. Yer.)

Knacc npuauH lopofickoe HaceneHue Cenbckoe HaceneHme
2000r. | 2009r. | 2010r. | 2010r.,B% | 2000r. | 2009r. | 2010r. | 2010r.,B %
COBOKYMHOCTb NPUYKH 1454,4 1416,2 1449,9 100 1922,3 | 2083,8 | 22195 100
60ne3HN cUCTeMbI KpPOBOOGpALLiEHNs 7987 7841 807,2 56 1165,2 | 1267,5 | 1356,9 61
HOB0OGPA30BaHNs 206,5 2155 208,8 14 216,6 210,4 222.,5 10
BHeLUHWE NMPUYUHBI 222.9 167.,9 162,9 11 260,1 2451 266,9 10
WcToyHuk: aHHble ®efiepanbHoi ClyXO6bl FOCYAapCTBEHHON CTATUCTUKM [INeKTPOHHBIN pecypc]. — Pexxum foctyna; www.gks.ru

[To manHBIM 3a 2010 1., 60JIE3HH CUCTEMBI
KpoBoOOpalleHHsT U HOBOOOpa3oBaHUA B
061llel CTPYKType CMEPTHOCTH TOpPOJCKOTO
HaceJieHUs] 3aHUMa/M 56 u 14% cooTBeT-
CTBEHHO (mab.. 2). YpoBeHb CMepPTHOCTH
OT BHEUIHWX NMPUYMH B ropogax 6eu1 B 1,6
pa3 HWKe M0 CPAaBHEHUIO CO CMEPTHOCTBIO B
CeJIbCKOM MeCTHOCTH.

Takrm 06pa3oM, HU3Kas P OA0KHUTEb-
HOCTbB KM3HHM CeJIbCKOT0 HaceJIeHU 10 CpaB-
HEHMIO C TOPOJCKUM 00YCJIOBJIEHa BBICOKOM
CMEPTHOCTBIO B TPYAOCHOCOOHOM BO3pacTe
Y CBfI3aHa, KaK MPaBWJIO, C BHEIIHUMHU MPU-
YWHaMU (OTpaBJIEHHUS, aBapWM, CyMIM/bI).
OnHako aHasiv3 nokasateJsen OIK v cMepT-
HOCTH He IBJSeTCS AOCTaTOYHBIM, TaK Kak
He JaéT UHPOpMALMUKU O COCTOSHHUU 3[10-
POBBS JIIOAEW HAa NPOTSHKEHUM HMX KU3HH,
3aboJieBaHUSAX M APYTUX MMOCAECTBUAX AJIs
3/l0POBBS, YTO OMpeeisieT KaueCTBO YXU3HHU
HaceJIeHHUS.

JlpyruM HauboJsiee AOCTYNHBIM W 4acTo
WCIIOJIb3YeMBbIM [IOKa3aTeJsieM COCTOSIHUS
3/10pOBbsl HaceJleHUs1 SIBJsIeTCA KO3phUIu-
eHT o01er 3a60/eBaeMOCTH C JHarHO30M,
MOCTaBJIEHHBIM MallMeHTY BIIEPBLIE B }KU3HU.

[Ipu aToM crenyeT WMeTb B BHUAY, YTO
TEPMHUH «3a060JIeBAEMOCTb» HE COBCEM
TO4YEH, TaK Kak OH B OoJibllel Mepe OTpa-
»KaeT He OOBEKTUBHYIO KapTHUHY 3aboJieBa-
€MOCTH, a YpOBeHb obpallleHusI HacesJleHHUs
3a MEeJWIMHCKOW MoMollb. BrisgBIeHHe
60JIbHBIX, OKa3aHWEe UM BbICOKOKBaJIUDULU-
pPOBaHHOW BpadyeGHOM MOMOIIM 3aBUCHUT OT
KOJIMYeCTBa MeJULMHCKUX yYpeXJAeHUHN, UX
TEXHWYECKOMN OCHAILEHHOCTH U TPUOIMKEH-
HOCTH K OCHOBHOMY MacCCHUBY HaceJIeHHUS.
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3a nmepuoj ¢ 1995 mo 2009 1. ypoBeHb
TepBUYHOM 3ab60sieBaeMOCTH B Poccriickon
depepanuu Beipoc Ha 16% u coctaBua 803
caydas Ha 1 TeIC. YesioBeK. /lMHaMHKa mep-
BUYHOM 3ab0JieBaeMOCTH HaceJsieHUs1 Bouo-
TrOZICKOW 06J1aCTH 3a aHAJIOTUYHBIM MMEPUO/,
CBUJeTENBCTBYeT 00 yBeJUYEHHUU YPOBHSA
3aboJieBaHMMU B KPYMHBIX TOpojax Mo CpaB-
HEHMIO C YPOBHEM pPalOHOB B CpeJlHEM Ha
21% (puc. 7).

[lokazaTesin 6oJiee HU3KOU 3a60sIEBaeMO-
CTH B CeJIbCKOM MECTHOCTH MOTYT OTpakaThb
JM6O HEMOJIHBIM «OXBaT» OOJBHBIX M3-3a
HeJJOCTaTOYHO pasBUTOM CeTH MeaULHUH-
CKOT'O 06CTY>KUBaHMS, JIUOO JIEWCTBUTEJIBHO
HU3KYI0 3a00/1eBaeMOCTb KaK CJie/iCTBHE
60J1ee 6J1arONPUATHBIX YCJIOBHUM JIJI51 YKU3HH.

KoHueHTpanusi HaceJeHUsI U OO'BEKTOB
MHQPPACTPYKTYpPHl TaKKe HEraTUBHO CKa-
3bIBAETCHA Ha COCTOSTHUM 3/J0POBBS JIIOJEW.
Oco6oro BHUMaHHU4 3aclyKMBaeT NpobeMa
pacnpoCTpaHeHUsI COLMAJBbHO 3HAYUMBIX
60Jie3HeW Ha YpOaHU3UPOBAHHBIX TEPPUTO-
pusix. Enié B XX Beke 6blJia BhIsIBJIeHA CBSI3b
MeX/Jy HepBHO-TICUXMYECKUM COCTOSTHUEM
JIFOIEW Y IJIOTHOCTBIO HaceJleHHs B TOpoJax.
O6Hapy»eHO, YTO B CBEpPXKPYIHBIX FrOpoJax
(6osiee 1 MJIH. KHATeJIeW) JaHHBIA BU/L TATO-
JIOTWM BCTpedaeTcs MOYTH B /1Ba pa3a yalle,
yeM B Heboubiux (A0 100 ThIC. 3KHUTeIEH).

['opoackast cpefa siBasieTcsa 6J1aronpUsIT-
HOW AJI5 paclpocTpaHeHNUsI WHPEeKIMOHHBIX
3ab60/iIeBaHWA BBHM/ly BBICOKOW TMJIOTHOCTH
HaceJleHHUsl, OOJIBIIOTO KOJIMYeCTBA KOH-
TAaKTOB Ha y/MIax, B 0Ol eCTBEHHOM TPaHC-
MOpTe W APYTUX MecTaxX MacCOBOTO CKOILIe-
HUSI JIIOJIEN,
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3[0poBBLEe HACENIEHNSA KPYNHOro ropofaa

PucyHok 7. MNepBuyHasg sa6oneBaeMocTb HaceneHus Bonoroackon o6nactu
B pa3pe3e «KpyrnHble ropoga/panoHbi»
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M cTOYHMK:
aHaNUTNYeCKUIA LieHTp. — Bonoraa, 1999 — 2010 .

B wuccrenoBaHUSAX B3aMMOCBSI3U Mac-
mTaboB ypbaHU3alMu U 3[J0pOBbS HaceJe-
HUS OBLJIO BBISIBJIEHO, YTO 3a60JIeBaeMOCThb
TPUINIIOM B ropojax B 4YeTbIpe pas3a BBHILIE,
YyeM B CeJIbCKOM MeCTHOCTH. CTaTuCTHYe-
CkHe gaHHble 1o Poccuu Ha 2008 r. cBUe-
TEJBCTBYIOT O TOM, YTO paclpoOCTpPaHEH-
HOCTb 3TOro 3aboJjieBaHUs B ropojiax Obljia
B TPW pasa BhIle MO CPAaBHEHWIO C CeJib-
CKoM MecTHocTblO (2749 u 97,6 Ha 100
THIC. YeJIOBEK HaceJIeHHUs COOTBETCTBEHHO).
KpoMe Toro, y ropofcKkux KuTeJsied B JBa
pasa yallle BCTpeYyaJuchb OCTpble HHPEKIIUU
BEPXHUX [JbIXaTeJbHBIX IMYTEW M OCTphIE
KHILeYHble UHPEKIIMH.

[lo npaHHBIM BceMHWpHOM oOpraHusanyu
3/ipaBooxpaHeHHUs], okoJio 14% ryiob6asibHOr o
6peMeHM OoJsie3HEHM OTHOCAT K IICHUXOHEB-
POJIOTUYECKHMM pacCTPOMCTBaM (IJIaBHBIM
06pa3oM H3-3a JeNpPeccui U JPYyTrUX 0OIMUX
TCUXUYEeCKHUX 3aboJieBaHUM), pacCTpoM-
CTBaM, BBI3BBAaHHBIM 3JIOyNOTpebJeHUueM
aJIKOTOJIs1 U HAPKOTUKOB.

MIPOBJIEMbI PA3BHTHA TEPPHTOPHH » BbIN. 1 (57) » 2012

OcHOBHblE TOKa3aTeNn [eATeNbHOCTA YYpeXOeHWi 3fpaBooxpaHeHust / MeMUMHCKUA  WHOPMALIMOHHO-

[Ipegnonaraercs, 4to 3aboJjieBaeMOCThb
r1yb60KOM JlelmpeccMedd B IEePCIEKTHBE
BblpacTeT U K 2030 I. cTaHeT BTOPOM 1O 3Ha-
YUMOCTH MPUYMHOW TNOTEPU TPYAOCHOCOO-
HOCTH, NpeJCTaBJss CepbEé3Hy0 NpobieMy
JIJIsl 3/[paBOOXpaHeHHs B ropojaxt.

B 2008 r. B ropogax Poccuu 4ywmcao
6O0JIBHBIX C ICUXWUYECKUMH PacCTPOUCTBaMHU
M pacCTpOMCTBaMM MOBeJeHHS, COCTOSIIUX
Ha y4éTe B Jie4eOHO-MpOPUIaKTUIECKUX
yupexJeHusIX, cocTaBisygo 2710 denopek
Ha 100 Teic. HaceseHus ' C 1990 mo 2008 .
HX YKMcJI0 Beipocio Ha 20%.

YpoBeHb 3a60/1IeBa€MOCTA HaceJeHHUS
ropojioB P® Hapkomanuel B 2008 1. cocra-
BUJ 297 cny4aeB Ha 100 TeICc. HaceNeHUs U
MpeBBICHJ JaHHBIW MOKa3aTeJb B CeJIbCKOU
MeCTHOCTHU 6oJiee 4eM B TpH pasa.

* JIMKBU/IUPOBATh Pa3pbIB B TEUEHHE }KU3HH OJIHOTO
HOKoJIeHUs:: Jioksay, BO3 [dsexkTpoHHBIH pecypc]. -
Pexxum  jlocryna: http://www.ilo.org/public/libdoc/
igo/2008/433899.pdf

12 3paBooxpaHeHue B Poccuu. 2009: crar. ¢6. [Jiek-
TpOHHBIHA pecypc|. - Pexxum jocryna: http://www.gks.ru/
bgd/regl/b09_34/Main.htm
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Haunnag ¢ 1990-x rr., pacrpocTpaHeHHUe
HapKOMaHMUU CpeJiu TOPOJICKOr0 HacesJeHUs
YBEJUYUJIOCH B 13 pas.

Oco6eHHOCTBIO KPYITHBIX TOPOJIOB SABJIS-
eTcsl BBICOKMHA YpOBeHb 3ab0JieBaeMOCTH
HaceJleHUs] 3JI0Ka4yeCTBEHHBIMH HOBOOO-
pa3oBaHusAMM. Tak, mo gaHHbIM 3a 2000 -
2008 rr, 3aboseBaeMOCTb OHKOJIOTUYE-
CKMMM MaTOJIOTUSIMM TOpPOJCKOro HaceJse-
HUS B Hallled CTpaHe MpeBbillaja YPOBEHb
ceJIbCKOro B cpefHeM Ha 14%, mpu 3ToM C
Havasia 1990-x ro/loB pacnpocTpaHEHHOCTh
3JIOKaYeCTBEHHBIX HOBOOOpa3OBaHUM B
ropojiax Beipocsa 6oJjiee 4eM Ha 30%.

Cpenu npobJsieM, CBI3aHHBIX C OOLLecT-
BEHHBIM 3/]0pOBbEM, 0COOYIO TPEBOTY BbI3bI-
BaeT 3/J0POBbE IETEW U MOJPOCTKOB. 3aboie-
BaeMOCTB JIETCKOI0 HaceJieHHs1 6oJiee MOJTHO
OTpaKaeT BJIMSHHE pa3/IMYHBIX PAaKTOPOB
Ha 3/10pOBbe, TaK Kak opraHuaM pebGéHKa
6osiee yI3BUM W BOCIPUMMYHMB K HEraTHB-
HOMY BO3/I€MCTBHUIO 3K30TeHHBIX (PaKTOPOB.

TenpeHn e mociefHUX JIeT SBJSAETCH
CUJIBHBIA pOCT 3ab0/IeBaeMOCTH JIeTeW
KaK B TOPOJCKOM, TaK U B CEJIbCKOM MecCT-
HocTax. bosee 48% pgeTckoro Hacese-
HUs BoJsiorogckol 06J1laCcTU MpPOKHUBAKOT B
KpYyOHBIX ropofax. 3a mepuon ¢ 1999 mo
2009 r. neTckas 3a60/€BaEMOCTb B KPYITHBIX
ropojlax Bbipocjsa Ha 30%, TNpeBBICUB
ypOBeHb parioHOB o6sacTU B 1,5 paza (puc. 8).

B cTpykType 3abosieBaeMOCTH HaceJe-
HUS pervoHa BeJylliee MeCTO 3aHMMaloT
60J1e3HM OpraHoB JblxaHus. [Ipu aToM y
JleTel B Bo3pacTe 0 14 JeT OHU COCTaB-
Jag10T 64%, Torga Kak y B3pocCJoro HaceJse-
Hus - 31% (o gaHHBIM Ha 2009 r.).

s 6osee JeTalbHOTO PacCMOTPEHUS
3/10pOBbsl HaceJieHUs 0OpaTUMCS K COILIMO-
JIOTUYECKHMM [IlaHHBIM. Ba)KHBIM WHJMWKa-
TOPOM OILIEHKHM COCTOSIHMSI 3J0pOBbS H
COLIMa/IbHOTO CaMO4YyBCTBUS HaceJleHUsI Ha
WH/UBU/lyaJJbHOM YpPOBHe SIBJISIETCH CaMO-
olleHKa CO6CTBEHHOT O 3/J0POBb4.

PucyHok 8. 3a6oneBaemMocTb AeTCKOro HaceneHus (0 — 17 ner)
Bonoropackoi o6nacTtv B paspese «KpynHble ropoaa/paioHbl»
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VcTOYHUK:
aHaNUTNYeCKNIA LieHTp. — Bonoraa, 1999 — 2010 rr.
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3Q0poBbLEe HACENICHNSA KPYNHOro ropofaa

Ta6nvua 3. UHaeKc caMOOLLeHKU 30,0poBbs ANs HaceneHus Bonoroackown o6nactn
B TeppUTOpUaNbLHOM U BO3PacTHOM pa3pese

[pynna fof CpefHee

HaceseHus 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 3anepuon
Iggf)‘zc”om”oe’ 066 | 069 | 069 | 069 | 068 | 070 | 070 | 069 | 069 | 074 0,69
TpypocniocoGHoe, 065 | 068 | 068 | 069 | 065 | 067 | 067 | 063 | 068 | 068 0,67
PanoHbI
Crapwe TpYRoeno- | 49 | 055 | 056 | 052 | 060 | 058 | 050 | 059 | 057 | 058 0,56
cobHoro, ropof
Crapwe 1pyoeno- | o 5o | 57 | 057 | 063 | 061 | 057 | 058 | 054 | 060 | 059 0,58
C06HOFO, PanoHbl

,[[JIH HpI/IBeﬂeHI/IH Ka‘{eCTBeHHOﬁ XapaK- TIeHCHIO, BepOHTHee BCero, O6OCTpHI'OTCH

TEPUCTUKH 30pOBbsl HaceJleHWs perdoHa
K KOJIMYECTBEHHOMY 3HAa4eHWIO HaMW ObLI
pacciUuTaH HMH/JEKC CaMOOLEHKHU 3J0pOBbS
(MC3)!3 oTaesbHO AJIs TPYIT TPYAOCIOCO6-
HOTO Y CTaplie TPYAOoCnoCcOH6HOro Bo3pacra
(maba. 3).

[loslydeHHBIE JlaHHBIE CBUETENBCTBYIOT
O TOM, YTO HaceJleHWE B TPY[0CNOCOGHOM
BO3pacTe KakK B KPYIHBIX TOPOJax PernuoHa,
TaK U paloHaxX UMeeT CPeIHIO CAMOOLIEHKY
310poBb4 (0,61 - 0,8), Torga kak HaceJieHHE
MMEHCUOHHOTO BO3pacTa - HU3KYyH (MeHee
0,6). Ilpu aToM MMelOoTCs HEKOTOpPbIE Tep-
pUTOpHa/bHBIE pa3/indusd. Tak, B LeJIOM B
ropojax HaceJleHWe HeCKOJIBKO BhILIE Olle-
HUBaeT COCTOSTHUE CBOETO 3/J0POBbS, HO ITPHU
JLOCTMXKEHUHM NMEHCUOHHOTO BO3pacTa caMo-
OLIEHKH CTAHOBATCS HUKe, YeM B CEJIbCKOWU
MeCTHOCTH.

Bo3MOXHO, TO3WUTHUBHBIE CaMOOLEHKH
3/10pOBBsI TOPOACKOr 0 HaceJIeHUs B TPYALOCIIO-
CcOGHOM BO3pacTe CBS3aHbl C GoJiee BBICOKMM
YPOBHEM KHU3HHU B ropo/ie, 6oJibllier JOCTYN-
HOCTBIO KM3HEHHBIX OJial, yBepeHHOCTbIO B
3aBTpawiHeM AHe. OJHAKO MpPHU BBIXOAE Ha

13 3a uHJEKC caMoolleHKH 3ji0poBbst (MC3) Onlia
NpUHATA CYO'beKTUBHAs OIleHKa HaceJeHHeM ero CoCTo-
SIHUSL 3/I0POBbSI C YYETOM CpeJJHEr0 OT CYMMbI IIPUMEHsI-
eMoii 6a/I/IbHOH olleHKH (1 - o4yeHb IJIOXOe, 2 — IIJIOXOE,
3 - yJoBJETBOpUTEJLHOE 4 - JIOBOJIBHO Xopolee, 5 -
O4YeHb XOpolilee), YMHOXKEHHBIX Ha UX /IO B COBOKYIIHO-
cry onpomennbX. UC3 = (1xq, +2xq,+3xq,+4xq, +
5xq,): 5, rie q, - /10151 PECIIOH/IEHTOB, BBIGPABIIMX OTBET .
B mnony4eHHOH mikane KoJsieGaHUSI HWHJIEKCa 3/I0POBbs
coctaBasaAwT or 0,2 go 1,0. [lpu uHTepnpeTanuyu JaHHbIX
HC3 ciepyeT yuuTHIBaTh, YTO ero 3HayeHue 710 0,6 cooTBeT-
CTBYeT HU3KOM caMOoleHKe 3/10poBbs; 0,61-0,8 - cpe/iHel;
0,81-1,0 - BLICOKOH caMOOILEHKE 3/J0POBbSI.
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3ab0JieBaHUsl, }KM3Hb B TOPOJCKUX YCIOBHSIX
CTAaHOBUTCS Hey/JOOHOW, 4YacTble CTpPecchl
M HeraTMBHOE BO3/IEMCTBHE OKpy»alollei
Cpe/ibl HaXO/ISIT OTpaXKeHHE B CHMKEHUH CaMo-
OLIEHKH 3/10POBbsI TOXKUJIBIX TOPOXKaH.

HecMoTpsi Ha TO, YTO TOpPOJCKOe Hace-
JleHWe HWMeeT 6oJiee BBICOKYIO TPOAOJIKU-
TEeJIbHOCTD KM3HH, YEM CeJIbCKOE, OHO Yallle
oTMevyaeT y cebs HaJUYUE XPOHUYECKHUX
3a60JiIeBaHUM MO CpPaBHEHUIO C CEJIbCKUM
(82011 r.-30 u 19% CcOOTBETCTBEHHO), YTO
MBI MOKeM HabJ/10[jaTh B MaTepraiaX MOHHU-
TOpPUHTA 3/10pOBbs HaceJieHUs Bosioroackom
obsactu (puc. 9)1.

KuTenu KpymHBIX TOPOAOB pervoHa
(Yepenogen, Bosoraa) B 1,6 pas yaiie o6pa-
IIAI0T BHMMaHWEe Ha HajJuuue 6oJsie3Hel
OpraHOB MHLIEBApeHHUsl O CpPaBHEHUIO C
KUTEJNSIMU paroHOB (mab6a. 4). bosesnu
OpraHoOB JblxaHHWsI HauboJjiee pacmpocTpa-
HeHbl B Yepenoglle, 4TO 06yCIOBJIEHO MPO-
MBILLJIEHHOW — crieluaivi3anyel  J1aHHOTO
ropojia. CieayeT NOAYEPKHYTb, YTO pac-
MPOCTPaHEHHOCTh 3aboJieBaHWM HEpPBHOM
CUCTeMBI B KPYIHBIX ropojlaXx Takxe B JBa
pasa Bhlllie, UeM B palioHaX.

4 Onpoc IpOBOAMTCS Ha TeppUTOpPHH TIT. Bosorjpl,
UepenoBlja U BOCbMHU paloHOB Bosorojckoll o06/1acTH.
06béM BbIGOpKH - 1500 pecnonzieHTOB. Bhi6opKka Iese-
HallpaBJleHHasl, KBOTHasl. Pellpe3eHTaTHBHOCTL BBIGOPKHU
obecredyeHa coB/I0ieHNEM Cllely 0l UX YCI0BUH: IPOIOp-
UH Mex/ly TOPOJICKUM U CeJIbCKMM Hace/ieHHueM, IIpoIop-
LUH MeX/ly XUTeJSIMU Hace/JEéHHBIX IYHKTOB Pa3/InYHbIX
THIIOB (ce/IbCKHe IIOCe/IeHHUs], MaJlble U CpeJiHhe TopoJa),
IPONOPIUH II0JIOBO3PACTHOH CTPYKTYPhI B3POCJIOTO Hace-
Jienusi obactu. Omubka BbIGOpKU He npesbimaeT 3%. Tex-
HHYeckasl 06paboTka MHPOpMAIMH NIPOHU3BeJieHa B IPO-
rpammax SPSS u Excel.
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PucyHok 9. Hanuumne anutenbHO NpoTeKawLmX (XpoHU4eckux) 3aéonesaHnit
y HaceneHus Bonoroackoi o6nactu B TeppuTopvanbHOM paspese
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WcTo4HKMK: [laHHble MOHUTOPWHIA 3[10poBbs HaceNieHKs Bonoroackon o6nactn, WCIPT PAH, 2011 — 2011 rr.

Ta6bnuua 4. PacnpepgeneHne oTeeToB Ha Bonpoc «Umetotca nu y Bac gnutenbHo
npoTtekKarwlLlme (XpoHN4eckue) 3aboneBaHUSA UM COCTOSIHUA?» (B % OT YMcSia OMpPOLLEHHbIX)

Bonorpa Yepenosell PaiioHbl
3abonesaHue rog rog rof

2009 | 2010 | 2011 | 2009 | 2010 | 2011 | 2009 | 2010 | 2011
Ja, n3 Hux: 379 | 459 | 29,5 | 391 | 374 | 31,0 | 29,2 | 25,7 | 18,6
bonesHu cuctembl KpoBoOOpaLLieHMs 194 | 342 | 221 | 235 | 315 | 281 | 318 | 325 | 38,3
bonesHu opraHoB nuuieBapeHns 149 |1 193 | 30,8 | 11,4 | 175 | 33,9 | 103 7,6 19,9
TEIS;He:HM KOCTHO-MbILLUEYHOWA CUCTEMBl U COEAUHUTENLHONA 112 | 267 | 240 | 168 | 304 | 107 | 166 | 122 | 191
bonesHN opraHoB fibIxaHus 52 4,3 135 [ 101 | 11,2 | 21,5 | 4,0 46 11,3
BonesHn 3HAOKPUHHOM CUCTEMbI, PacCTPONCTBA MUTaHKA, 6.0 6.8 6.7 40 98 41 6.7 41 71
06MeHa BeLLecTB
boNe3HN HepBHOW CUCTEMBI 3,7 1,9 3,8 4,0 0 5,8 1,3 3,0 2,8
Ipyrue 74 | 173 1163 | 141 | 147 | 15| 7,0 8,1 12,8

McToyHMK: [laHHble MOHUTOPKHTA 3[10poBbs HaceneHus Bonoroackon o6nactu, MCIPT PAH, 2009 — 2011 rr.

OfHaKo 3TU JAaHHble O4YeHb YCIOBHBI,
MOCKOJIBKY HaceJeHHe 3a4acTyl BOBpeMs
He obpalljaeTcsd 3a MeJUIIMHCKOM MOMOLIbIO
Y He BJafileeT MHPoOpMalMelh 0 CBOUX 3a60-
JNeBaHugx. Ho, TeM He MeHee, oHU 6oJsiee
TOYHBI IO CPABHEHHIO CO CTATUCTHUYECKUMU
nokasaTeJyisiMd 3a60JieBaeMOCTH, TaK Kak
He OrpaHHUYeHbl YPOBHEM IOCEI[AEMOCTH
MeUIUHCKUX YYpeKIeHUH 1 BIIOJHE MOTYT
6BbITh HWCIOJb30BaHbI JIJI XapaKTEPUCTHUKHU
CUTYyalLUH.

68

BMecTe ¢ TeM »KUTeJU KPYIHBIX FOPO/IOB
pervoHa B TpY pa3a Yallle >KUTeJsiel pallOHOB
YKa3bIBalOT Ha HaJIMYMe cepbEé3HbIX 3a6oJie-
BaHWH W TpaBM, OrpaHHUYMUBAIOIIUX TPYAO-
cnoco6HocTh (B 2011 1. 14 1 5% cooTBeT-
CTBEHHO).

JlaHHBIe colLMoJoTUYeCKOr0 06ceno-
BaHHWs B Bosiorozickoit o6/1acTu CBHUAETEb-
CTBYIOT O TOM, YTO C BO3pacTOM J10Jisl Hera-
THUBHBIX CAMOOIIEHOK 3/I0POBbsl Y HaceeHUs
yBesinduBaeTcd (¢ 3% B BO3pacTHOM rpymie
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15 - 19 net no 45% B Bo3pacTHOM rpyrtre
ctapmie 70 JeT). PacnpocTpaHéHHOCTb
XPOHMYECKHX 3abo0JieBaHWM Y HaceJleHus
KPYTMHBIX TOPO/IOB perMoHa UMeeT elé 6oJiee
CUJIBHYIO JMHaMMKy pocrta (puc. 10). Eciu
B rpymre oT 15 go 19 set auimb 10% Hace-
JIeHWs] MMEIOT XpOHMYecKHe 3aboJieBaHMS,
To B rpynne crapiie 70 jget - 71%. Takum
0o6pa3oM, C BO3pacTOM KadeCTBO 30POBbS
HaceJIeHUs 3HAYUTEJIBbHO YXYAILIAeTCH.
CorJiacHO poBeJEHHBIM MTOACYETAM, TPU
BBIXO/le Ha EHCHUIO KaX/IbI BTOP O KU TEJb
KPYIIHOTO ropo/ia UMeeT XpOoHUYeCcKoe 3a60-
neBaHue (52% Myx4uH U 49% >KeHLIWH).
YTo KacaeTcsl CaMOOLIEHOK, TO €C/IM B BO3-
pacTHOM rpymIe My»CKOTro HaceJleHus oT 15
[0 24 5eT HU3KHe CaMOOLEHKHU He OTMeyYa-

IOTCS, TO MO AOCTHUKEHUW IEHCUOHHOI'O BO3-
pacta 26% My>K4HMH JaloT CBOEMY 3/,0p OBBIO
HETaTUBHYIO OIEHKY. Y KEeHLIUH e J10Jis
HETaTUBHBIX CaMOOIEHOK K MEHCHOHHOMY
BO3pacTy yBeJiMuKuBaeTcs oT 3 o 13%.

[Ipy aTOM HMMeeTCs 3HAYMTEbHasA JUd-
depeHIMal s - Ha YPOBHE KPYITHBIX TOPO/IOB
M CeJIbCKUX TeppuTOpuUil. B Bo3pacTHoM
rpymre crapiie 70 JieT B CeJIbCKOW MECTHOCTH
50% HacesieHHWs OTMeYa/Iu HaJluyve XpOHH-
YyecKux 3aboJieBaHUH, TOTJa KaK B KPYIMHbIX
ropogax — 71%. B To¥ e rpymnne HeraTHUB-
Hble CaMOOIEHKHW 3710poBbsd uMesn 19%
ceJIbCKOTO HacesieHUs1 U 45% - ropojicKoro.
JTO rOBOPUT O XYAILIEM COCTOSTHUM 3/J0POBbsI
TOpPO/ICKOT0 HaceJIeHUS B TTOKUJIOM BO3pacTe
M0 CPABHEHHUIO C CEJIbCKUM.

PucyHok 10. PacnpepgeneHue no NonoBo3pacTHbIM FpynnaM ropoAcKoro HaceneHus
Bonorofackoii 0651acTh, UMEIOLLIEro HA3KYI0 CaMOOLIEHKY 3A0POBbS U XpOoHUUYecKue 3aboneBaHus (2010 T.)
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McToyHuK: [JaHHble MOHUTOPUHIa 3[10poBbs HaceneHus Bonoroackor o6nactu, UCIPT PAH, 2010 T.
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TakuMm o6pa3oM, HacejieHHWe KPYITHBIX
roposoB, GopMHUpPys COIHAIbHO-3KOHOMH-
YeCKYyI0 OCHOBY CTPaHbI, UMeeT P, Ipob6.JieM
B cdepe gemorpaduueckoro pasBUTHS
U 0b6lecTBeHHOro 370poBbs. Cpeau HHUX
MO>KHO BBIJIEJIMTh: CHHXKEeHHUE YUCIEHHOCTH
HaceJIeHMs] KPYIHBIX TOPOAOB, TpaHchop-
MaIlysi BO3PACTHOM CTPYKTYPhI HaceJeHUs B
CTOpPOHY YBeJIMUYeHHMs A0JIH HaceJeHUs TIeH-
CHOHHOT'O BO3pacTa, poCT 3a60JeBaeMOCTH,
B TOM YHCJIE JIETCKOM, BBICOKOE pacrpocTpa-
HeHHe XPOHHUYECKHX M COIlMAJbHO 3HA4YH-
MbIX 60JIe3HEH.

B To ke BpeMsI TOpO/CKOe HaceJieHHE
MMeeT OTHOCHUTEJbHO BBICOKYIO OXH/Ja-
eEMYI0 TPOAO/KHUTENBHOCTD >KHU3HHU TI0
CpaBHEHHIO C CeJbCKHUM, OJHAKO 3TO Tpe-
BhbILIEHHE He CYyIlleCTBeHHO. Cy/is 1Mo COIM-
0JIOTMYECKHM JaHHBIM, CpeAX HaceJleHHUS
KpPYIHBIX TOPOJOB IIMPOKO paclmpocTpa-
HeHbl XpoHHWYecKHe 3aboseBaHusd. [lpm
3TOM HabJII0/laeTCs CYlleCTBEHHOE CHUMKe-
HHe KaK COIlMaJbHOTI'0 CAMOYYBCTBHS, TaK
M COCTOSIHMSI 3/J0POBbSI B MOXMJIBIX BO3-
pacrax.

Ha coBpeMeHHOM 3Tare MOJUTHUKA Iocy-
JlapcTBa HallpaBJieHa Ha CAWSIHUE KPYIHbBIX
TOPO/ICKUX TepPUTOPUUA U GOpMHUpOBaAHHUE
arJioMepainui, KOTopble CTaHYT OMOPHBIMH
TOYKaMM COLMAIbHO-3KOHOMHYECKOTO pas-
BUTHSI CTpPaHbI, YTO GYAET CIOCOGCTBOBATH
YCUJIEHUIO BJIMSIHUSI TOPOJCKOM CpeJbl Ha
KOJIMYECTBEHHbIE U KayeCTBEHHbIE Xapak-
TEPUCTHUKH HaCeJEeHMUSI.

B cBS13U ¢ 3TMM BO3pacTaeT HeOO6XO/U-
MOCTb KOMIIJIEKCHOTO M3Yy4YeHMs YCJIOBUM
yp6GaHHU3al MK Y MIPEX/IE BCETO B IJIaHE 3/]0-
poBbsl HacesJeHHs. 340POBbe M KaveCTBO
YKU3HU JOJKHBI CTaTh IPUOPUTETOM, a He
paccMaTpUBaTbCs KaK pe3yJbTaT BO3/el-
CTBHUSI COCTABJSIOUIAX Pa3BUTUS Topoja
WJIM KaK ero J0TMOJHUTENbHbIE XapaKTepH-
CTUKH.

CocTosiHue KOMGOPTHOCTh
MpOKMBaHMSI, CTENIEHD Y/|OBJIETBOPEHHOCTH
pa3HoO6pa3HbIX NOTPeOHOCTEN HacesleHUs
JIOJI’KHBl CTaTb OCHOBHBIM WH/IMKaTOpOM
6J1aronoyiydyHoro M 3¢pPpeKTUBHOrO pa3BHU-
THS TOPO/IOB.
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